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1. Vurdering
Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 19-03-2025 vurderet, 
at der på Tele monitorering - Aabenraa Kommune er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer og interview vedrørende TeleKOL ved det 
aktuelle tilsyn. 

Vi konstaterede at alle målepunkter var opfyldt. 

Behandlingsstedet fremstod sundhedsfagligt velorganiseret med gode procedurer, og vi identificerede ikke 
problemer af betydning for patientsikkerheden. 

Ved interview af to patienter gav begge udtryk for tryghed ved at anvende TeleKOL i deres 
behandlingsforløb. 

Vi afslutter tilsynet. 
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2. Fund ved tilsynet
Behandlingsstedets organisering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Interview af ledelse og 
personale om 
organisering, ansvars- 
og kompetenceforhold

X

2. Interview vedrørende 
samarbejde med den/de 
behandlingsansvarlige 
læger

X

Overgange i patientforløb

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

3. Interview om 
overlevering og 
indhentning af 
nødvendige oplysninger

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

4. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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3. Relevante oplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

• TeleKOL er en del af Tele monitorering i Aabenraa Kommune og hører under Hjemme- og sygeplejen. 
• TeleKOL varetages af to monitoreringsansvarlige sygeplejersker, som går på tværs af distrikterne. 
• Kommunen startede op med TeleKOL i februar 2024, og har aktuelt ca. 11 patienter i forløb. 
• Målgruppen for tilbuddet er patienter med svær KOL, to eller flere excacerbationer og/eller 

indlæggelser det seneste år eller en FEV1 < 50 % og/eller iltbehandling. Derudover skal patienterne 
blandt andet være motiverede for forløbet og have MitID. Hvis patienterne har multisygdom skal KOL 
være den dominerende sygdom. 

• Patienter henvises af egen læge eller sygehus, eventuelt efter opfordring fra kommunen. 
• Kommunen står for opsætning og introduktion til app’en Telma og oplærer patienterne efter et fast 

introduktionsprogram. 
• Patienterne sender herefter data ind to gange ugentligt, som vurderes af monitoreringsansvarlig 

sygeplejerske dagen efter. Der fastlægges løbende evalueringer og justering af referenceværdier efter 
en individuel vurdering. 

• Der er ikke integration mellem de indrapporterede data i Telma og kommunes journalsystem. Alle 
målinger overføres til journalen. 

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for TeleKOL anvendt. 
• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere.
• Der blev gennemført interview af to patienter, som anvender TeleKOL i deres behandlingsforløb. 

Ved tilsynet og den afsluttende opsamling deltog: 
• Charlotte Johanne Frost Larsen, tværgående leder af kvalitet og akutteam. 
• Charlotte Mikaelsen, distriktsleder for Rødekro Vest
• Heidi Damtoft-Lund, distriksleder for Aften Syd
• En tværgående sundhedsfaglig konsulent
• To sygeplejersker, herunder én monitoreringsansvarlig
• En kvalitetsassistent

Tilsynet blev foretaget af:
• Mette Jørgensen, specialkonsulent 
• Jette Videbæk Le, afdelingslæge 
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Lovgrundlag og generelle oplysninger 

I kan finde information om lovgrundlaget for tilsynet på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag 
og generelle oplysninger. Her kan I også læse mere om tilsynets formål, baggrund, forløb og vurdering.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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