
Forening/organisation Beløbet dækker over Beløb

Høreforeningen, lokalafd. Aabenraa
Oplæg om høretab, øresygdomme, CI mm. Udbrede 

kendskabet til at være hørehandicappet.
14.500

Autismeforeningen, kreds Sønderjylland Tilskud til Sikon kursus/konference. 19.000

Colitis-Crohn foreningen- lokalafdeling Sønderjylland
undervisningsdag for patienter og pårørende med 

psykologer. 14.550

Familienetværk Aabenraa (Blå Kors)

Løbende netværkstilbud til sårbare familier og voksne 

i Aabenraa. Beløbet skal dække: Fællesspisning, 

materialer til børneaktiviteter og workshops, 

informationsmateriale/kommunikation, anerkendelse 

til oplægsholdere.

45.000

Frivilligcenter Aabenraa

Afholdelse af frivillligmarked i sommerhalvåret, 

herunder udgifter til annoncer, materialeleje i 

Grejbanken, let forplejning mv. 

14.000

Frivilligcenter Aabenraa

Afholdelse af to kurser for organisatoriske frivillige: 

Bestyrelsesarbejde og Kassererarbejde fra Center for 

Frivilligt, Socialt Arbejde.

43.000

Frivilligcenter Aabenraa

Grafisk opsætning og fremstilling af 

informationsmaterialer, herunder Den Sociale 

Vejviser.

21.000

Dansk Folkehjælp- økonomi- og gældsrådgivning

Kursus og faglig opkvalificering/kvalitetssikring af 

frivillige økonomi- og gældsrådgivere. Godtgørelse og 

forplejning til frivilligmøder. Produktion af 

informationsmateriale, annoncering mv.

50.000

Prostatakræftforeningen PROPA Region Sydjylland
Afholdelsen af fem møder. Beløbet skal dække 

forplejning, foredragsholder og annoncering.
7.500

Red Barnet, Aabenraa Lokalforening
Sommerlejr og andre aktiviteter for børn i udsatte 

familier i Aabenraa.
40.000
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SAND Sønderjylland

Udvikling og fortsættelse af SAND Sønderjylland: 

Folkeoplysning, mødeafvikling, understøttelse af 

oprettelse af brugerråd på boformer mv.

10.000

Hjerteforeningen Aabenraa Lokalkomité 

Hjertemotionshold, medicinsk yoga, HjerteCafé, 

selvtræningsworkshop på Hjertestien, fysioterapeut til 

Kliplev Motionisterne mv. 

80.000

LEV Aabenraa

Foredrag/arrangement for pårørende til borgere med 

handicap og andre handicaporganisationer i det 

sønderjyske.

50.000

LEV Aabenraa
Musik og forplejning ved lysgudstjeneste i Høje 

Kolstrup kirke 24. januar 2026
10.000

Røde Kors Rødekro
At give flytningefamilier redskaber så de på sigt vil 

kunne klare sig ved egen hjælp.
8.000

Forældre & Sorg

Oprettelse og afholdelse af sorggrupper for forældre i 

Aabenraa Kommune. Midlerne skal dække uddannelse 

af nye frivillige, opkvalificering af nuværende frivillige 

samt løn til en 

frivilligkoordinator med terapeutisk baggrund mv. 

22.000

Hjerneskadeforeningen Aabenraa - Tønder - Sønderborg

fælles aktiviteter/udflugter for personer med en 

hjerneskade og familier, hvor en forælder har en 

hjerneskade. 

10.000

Røde Kors Aabenraa

Patientstøtterne i somatikken og i psykiatrien på 

Sygehus Sønderjylland, herunder arrangementer til 

gavn for indlagte. Understøttelse af vågetjenesten og 

familienetværket, Qnet, nørklere mv. 

73.500

Colitis-Crohn foreningen- lokalafdeling Sønderjylland

Generalforsamling med foredrag fra læge. Minigolf og 

pandekager for patienter og pårørende, 

Julearrangement mv.

14.500

Landsforeningen for efterladte efter selvmord

Understøttelsen af caféaftener og oplægsholdere 

hertil. Annoncering for synliggørelse. Uddannelse af 

frivillige mv.

30.000



Blå Kors - Den Blå Oase

Gratis morgenmad til brugerne af huset og 

middagsmad til dem, som ikke har midler hertil. 

Uddeling af madpakker.

35.000

Dansk Blinde Samfund Sønderjylland

Klubaktiviteter, foredrag, sang og musik, 

underholdning, motoriske aktiviteter,netværksmøder 

og arrangementer. 

25.000

KVISTEN

Sikring af de frivilliges deltagelse i efteruddannels, 

kurser, supervision og frivilligmøder. Synliggørelse af 

Kvistens rådgivning og psykoterapeutiske tilbud til 

målgruppen mv.

8.000

Støtteforeningen Hospice Sønderjylland

Understøttelse af frivillige på Hospice Sønderjylland. 

Erfaringsudveksling med frivillige på Svanevig 

Hospice. Leje af bus og forplejning hertil.

8.000

Idrætsforeningen Godt Gået

Idrætsaktiviteter og arrangementer for 

udviklingshæmmede borgere i Aabenraa Kommune 

fra 15 år og op. Halloweenaften, foreningens 

fødselsdagsfest, bowling, bocciastævne mfl.

15.000

Aabenraa skiklub

Rejse- og opholdsudgifter til syv frivillige 

skiinstruktører på skiklubbens handicapskitur til 

Norge i 2026.

12.000

Psoriasisforeningen Bowlingaften. 9.000

Scleroseforeningen Sønderjylland
Foredrag og underholdning til medlemmer og deres 

pårørende.
25.000

Aabenraa Selvhjælp
Kurser for nye og erfarne frivillige, supervision og 

social samvær for de frivillige.
18.000

Aabenraa Selvhjælp

Introduktionskursus for nye frivillige om senfølger 

efter sekuel krænkelse i barndommen. Supervision 

for frivillige og emnedag om senfølger.

25.000

Hellevad Egvad Pensionistforening En hyggelig middag for de svage og handicappede. 14.000

Bedre Psykiatri for pårørende Oplæg, reklame og transport til oplægsholdere. 18.000



Osteoporoseforeningen

Foredraget "Sammenhængen mellem gigt og 

osteoporose". Foredraget skal afgholdes i 

sammenhæng med generalforsamlingen.

4.000

LGBT + Danmark
Arrangementer i Aabenraa Kommune. Etableringen af 

fysiske mødesteder.
14.700


