TRYGHEDSCIRKLEN

(Naesten) Alt du behgver at vide om
at fremme tryghed
med

25 ord eller mindre:

Veaer altid: stgrre, steerkere, klogere og kaerlig

N&r det er muligt: Falg barnets behov

Nar det er ngdvendigt: tag ansvar

COSP

Aabenraa =
Kommune %

Tryghedscirklen

Al i
N T

Smabgrn 0-6 ar




Mandag d. 18. august
Kl. 16.00-17.30

Velkommen og introduktion til
Tryghedscirklen

Mandag d. 25. august
Kl. 16.00 -17.30

Udforskning af barnets behov
hele vejen rundt i cirklen

Mandag d. 01. september
Kl. 16.00-17.30

At "vaere sammen” pa
Tryghedscirklen

Mandag d. 08. september
Kl. 16.00-17.30

At "veere sammen” med barnet
pa Tryghedscirklen

Mandag d. 15. september
Kl. 16.00-17.30

Vejen til tryghed

Mandag d. 22. september
Kl. 16.00-17.30

Udforskning af det vi keemper
med

Mandag d. 29. september
Kl. 16.00-17.30

Brud og reparationer i relationer

Mandag d. 06. oktober
Kl. 16.00-17.30

Resumé og fejring

Stotter min

) ~ Passer pa mi
ud‘orsknins e ;

- Gleder Jig over mig
= Hjelper mig
- Gleder dig med mig

- Organiserer mine folelser

Ver altid: Starre, skcerkere, k|09ere o9 kcgr|i9.

Nar det er muligt: Felg mit barns behov. {
Nar det er nadvendigt: qu ansvar. f{ N
: ' AN\
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Mgdested: Storegade 30. Aabenraa

Forplejning: Der vil blive serveret vand.
Medbring evt. selv kaffe/the.

Ved afbud: Ring til Jette pa mobil: 24 78 14 31 eller
Line pa mobil: 23 28 58 37

Tilmelding via: https://www.aabenraa.dk/borger/sundhed-og-
forebyggelse/sundhedspleje/ S@g Tryghedscirklen
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