
 

 
 
Social & Sundhed 
Visitation & Understøttelse 
Skelbækvej 2 
6200 Aabenraa  
Tlf. 73767676 

 
Udpegning af egen hjælper 

jf. § 94 i Serviceloven. 
 
Hjemmehjælpsmodtager: 
Ansøger: Cpr. nr.: 

Evt. ægtefælle: Cpr.nr.: 

Adresse: 
 

Telefon: 

 
Hjælper: 
Navn: 

Adresse: 
 

Telefon: 

 
§ 94 En person, som er berettiget til hjælp eller støtte efter § 83, kan vælge selv at udpege en 
person til at udføre opgaverne.  
Den udpegede person skal godkendes af kommunalbestyrelsen, som herefter skal indgå 
kontrakt med den pågældende om omfang og indhold af opgaverne, om leverancesikkerhed, 
jf. § 90, og om betaling m.v. 

 
Hjælperen ønskes godkendt til: 
 
⁯ personlig pleje 
(Kræver som hovedregel, at ansøgeren har en social- og sundhedsuddannelse eller tilsvarende) 
 
⁯ praktisk hjælp - rengøring, tøjvask og bestilling af dagligvarer 
(Kræver som hovedregel, at ansøgeren som minimum har et AMU-rengøringskursus eller 
tilsvarende) 

 
 
Dato: 
 

Dato: 

Underskrift – hjemmehjælpsmodtager Underskrift - hjælper 
 

Skemaerne sendes til:  
Aabenraa Kommune, Visitation & Understøttelse, Skelbækvej 2, 6200 Aabenraa 

   

  

https://danskelove.dk/serviceloven/83
https://danskelove.dk/serviceloven/90


 

 
 
Social & Sundhed 
Visitation & Understøttelse 
Skelbækvej 2 
6200 Aabenraa  
Tlf. 73767676 

 
Oplysning om hjælper, 
jf. § 94 i Serviceloven. 

 
Hjælper 
Navn: Cpr. nr.: 

Adresse: 
 

Telefon: 

 
Skolegang og uddannelsesbaggrund (dokumentation vedlægges i kopi) 

⁯ Folkeskolens 9. klasse ⁯ Grundforløb på anden erhvervsuddannelse 
⁯ Folkeskolens 10. klasse ⁯ PGU 
⁯ AVU 1 ⁯ Gymnasial uddannelse / HF 
⁯ AVU 2 ⁯ Andet: 
⁯ FVU  

 
Anden uddannelse (dokumentation vedlægges i kopi)  
Hvilken: Afsluttet: 
  
  
  
  

 
Arbejdserfaringer inden for de sidste 5 år (dokumentation vedlægges i kopi)  
Arbejdsgiver: Arbejdets art: Fra dato: Til dato: Timetal/uge: 
     
     
     
     

 
Begrundelse for ansættelse som hjælper: 
 
 
 
Kan tiltræde – dato: 
Hjælper skal godkendes til: 
⁯ personlig pleje 
⁯ praktisk hjælp (rengøring, tøjvask og bestilling af dagligvarer) 

 
Der gøres opmærksom på, at der i forbindelse med ansættelsen skal foreligge en straffeattest, 
som kan afleveres til Visitation & Understøttelse.                               

 
 
Dato: 

 underskrift 
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