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 "Vi synger med hjertet" i Aabenraa 

torsdag d. 6. november kl. 19.00 – 21.30 

i Spilloppen i Nygadehuset. 
 

Hjerteforeningen i Aabenraa har den store glæde at invitere til en 

gratis sangaften i Nygadehuset med sang- og musiklærer Birgitte 

Lysemose. Hun vil guide os igennem en række hjertevarme sange, 

hvor alle kan være med. Det er sundt at synge. Det er 

videnskabeligt bevist og i alle tilfælde er det livgivende og dejligt. 

 

Vi byder velkommen kl. 19.00 i Spilloppen i Nygadehuset, Nygade 

23 A i Aabenraa. Her vil Birgitte blandt andet lede os igennem 

sange fra Højskolesangbogen og andre sange fra den danske 

sangskat. Vi synger i en halvanden times tid og derefter byder 

Hjerteforeningen på kaffe eller te og lidt hjertevenligt sødt. 

Der vil være mulighed for snak og samvær indtil kl. 21.30. 

 

Vi vil gerne bede om en tilmelding senest d. 30. oktober på e-mail 

aabenraa@hjerteforening.dk eller på sms til 20 20 00 36, af 

hensyn til antal pladser og forplejning. Alle er velkommen også 

ikke-medlemmer. 

 

Der er P-pladser både ved Nygadehuset og på P-pladserne ved 

Klinkbjerg og Wollesgyde. 

 

Vi glæder os til at se dig.  

 

https://lokal.hjerteforeningen.dk/aabenraa/
mailto:aabenraa@hjerteforening.dk

