
 

Tandplejen Aabenraa Kommune 
 
Faglige/administrative retningslinje for tandpleje for børn og unge fra  
0-21-årige med folkeregisteradresse i Aabenraa kommune hos 
privatpraktiserende tandlæge. 
  
Lovgrundlaget  
Tandplejen tilrettelægges i henhold til bestemmelserne i  

• Sundhedsloven 

• Serviceloven §153 

• Bekendtgørelse om tandpleje BEK nr. 959 14.06.2022 

• Sundhedsstyrelsens vejledning for omfanget og kravene til kommunal tandpleje 

• Vejledning om indberetning af tand-sundheds-forhold på børne-og ungdoms –
tandplejeområdet 

• Regler for ortovisitation og ortoindikation. Bekendtgørelse om tandpleje §2, stk 1 nr 4. 

• Bekendtgørelse om indhentelse af børneattest ved ansættelse og beskæftigelse af personale i 
den kommunale sundhedstjeneste, personale på børneafdelinger, personale på børne- og 
ungdomspsykiatriske afdelinger på sygehuse, privathospitaler og klinikker samt praktiserende 
børne- ungdomspsykiatere, børnelæger og psykologer. 

• Overenskomst mellem KL og DTF om tandpleje for børn og unge under 22 år hos alment 
praktiserende tandlæge (BUT overenskomst) 

 

Vilkår for fritvalgsordningen 
Valget af tandpleje i privatpraksis gælder det samlede tandplejetilbud, dvs. almen tandpleje og 
tandregulering (jf. Tandplejebekendtgørelsens §3 stk. 3, §4 stk. 1) 
 
Den privatpraktiserende tandlæge skal over for Tandplejen Aabenraa Kommune have bekræftet 
overtagelsen af tandplejeforpligtelsen (se nedenfor), inden den privatpraktiserende tandlæge kan 
overtage behandlingen af 0-21-årige (født efter 31. december 2003). 
Det skyldes kommunens myndighedsforpligtelse jf. sundhedsloven.  
 
Behandlende/praktiserende tandlæge er ansvarlig for at barnet/den unge indkaldes efter det interval 
for undersøgelse/fokuseret undersøgelse mm., der fremgår af overdragelsesbrevet. 
 
Børn og unge med øget risiko for udvikling af tandsygdomme, kan indkaldes til kontrol og forebyggelse 
mellem de planlagte undersøgelser efter individuelt skøn. NB: Ønsker forældre til barn/unge eller den 
unge hyppigere undersøgelser/fokuserede undersøgelse/tandrensninger er det med 100 % 
egenbetaling 
  
Jf. Børneattestloven skal den privatpraktiserende tandlæge sikre, at der foreligger børneattest på det 
personale, der varetager tandpleje for børn og unge under 15 år. 
 
 



Overdragelsesprocedure  

• Forældre til barnet/den unge henvender sig til Tandplejen Aabenraa Kommune med ønske om 
at overgå til privatpraktiserende tandlæge. Samtidig giver de samtykke til overførsel af 
journalmateriale.  

• Tandplejen Aabenraa Kommune sender overdragelsesbrev, hvor næste behovsdato for 
undersøgelse fremgår. 

• Den privatpraktiserende tandlæge bekræfter/afslår via EDI at overtage tandplejeforpligtelsen.  

• Når privat praktiserende tandlæge har bekræftet overdragelsen, sendes journaludskrift og 
røntgenbilleder. 

 

Ydelser der udføres inden den privatpraktiserende tandlæge har overtaget tandplejeforpligtelsen 
jf. overdragelsesproceduren, honoreres ikke af Tandplejen Aabenraa kommune, medmindre der 
er indgået særlig aftale.  

 

Ophør af behandlingsaftaler ved fraflytning eller behandlerskift  
Hvis barnet/den unge ønsker at skifte privatpraktiserende tandlæge i perioden frem til det 22. år skal 
barnet/den unge henvende sig telefonisk eller på mail til Tandplejen Aabenraa Kommune. Tandplejen 
informerer den nye og den tidligere tandlæge om barnet/den unges tilmelding/framelding. 
Påbegyndte behandlinger færdiggøres som hovedregel inden et evt. skift til ny behandler kan ske, 
medmindre der foreligger anden aftale. 
 
Barnet/den unge kan som udgangspunkt tidligst skifte tilhørsforhold igen 1 år efter seneste 

behandlerskift. 

Tandplejen informerer privatpraktiserende tandlæge, hvilke af deres børn og unge, der fraflytter 
kommunen. 
  
Overførselsprocedure ved 22 år  
Privatpraktiserende tandlæge er ansvarlig for, at den unge informeres om, at det kommunale 
tandplejetilbud ophører ved 22 år, og at den fremtidige tandpleje overgår til sygesikringstandpleje.  
 

Tandplejens indhold  
Kravene til omfang og indhold af tandpleje er ens, hvad enten tandplejen udføres på kommunale 
klinikker eller hos privatpraktiserende tandlæge. Indkaldeintervaller for statusundersøgelser skal ligge 
mellem 12 – 24 mdr. 
 
Tandplejetilbuddet skal omfatte følgende:  

• Relevant forebyggelse  

• Undersøgelse og behandling  

• Ortodontisk vurdering  
o Vurdering af tandfrembrud og tandstillingsfejl indgår som en integreret del af enhver 

odontologisk undersøgelse. Det er ikke mindst vigtigt at fokusere på fejllejrede tænder, 
herunder den permanente hjørnetand i overkæben, hvor det senest i 10-11-årsalderen - 
forudsat gennemsnitlig tandfrembrud - bør være fastlagt, om disse tænder erupterer 
normalt. 



o Børn/unge med tandstillingsfejl skal løbende vurderes med henblik på om der er behov for 
tandregulering eller ej og der skal rettidigt henvises til ortodontisk visitation hos 
privatpraktiserende specialtandlæge. Dette for at sikre, at tilbud om tandregulering 
fremsættes på det gunstigste tidspunkt for behandlingens forløb. Den ortodontiske 
behandling foretages hos privatpraktiserende ortodontist jf. det samlede tandplejetilbud.  

o I enkelte tilfælde kan afvigelser i tandstillingen udvikle sig over tid, så revisitation kan være 
nødvendig/indiceret.  

• Indberetning til Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske Register (SCOR)Indberettes på de 
børn, der i kalenderåret fylder 5, 7, 12 og 15 år  

• Ved behov henvises til  

o Specialtandpleje: 

Patienter født efter den 31.12.2003: Tandplejen Aabenraa kommune kontaktes på EDI for 
henvisning. 

Patienter født før den 31.12.2003: Kontakt områdetandlæge Jane Elmgreen Boysen via 
sikkermail på jeb@aabenraa.dk for at får en henvisningsblanket. 
https://www.aabenraa.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/tandpleje/specialtandpleje/ 

o Regionstandpleje og landsdels videnscentre: 

Regionshenvisninger §§162/163 til vurdering af protetisk erstatning skal indsendes  

Inden patienten fylder 18 år for patienter født før den 31.12.2003 (inkl.)  
Inden patienten fylder 22 år for patienter født efter den 31.12.2003  

 
Færdiggørelse af behandlinger  
Den unges tandbehandling skal være afsluttet inden patienten fylder 22 år (for unge født efter 31. 
december 2003). Kommunen er dog i visse tilfælde forpligtet til at betale udgiften for færdiggørelse af 
påbegyndte behandlinger også efter patienten er fyldt 22 år. Det gælder f.eks. følgende behandlinger:  

o Påbegyndte traumebehandlinger. Færdiggørelse af traumebehandlinger gælder ikke 
permanente tanderstatninger  

o Påbegyndte rodbehandlinger  

o Andre behandlinger, hvor en påbegyndt behandling ikke kan afsluttes, før den unge fylder 22 
år (f.eks. succesive excaveringer og ortodontisk behandling)  

 
De nævnte behandlinger skal være afsluttede hurtigst muligt efter at patienten er fyldt 22 år. 
Behandlinger, som først påbegyndes efter patienten, er fyldt 22 år, betales af patienten.  
 
Udeblivelser og bekymring for barnet /den unge  
Børn og unge 0-17 år: Hvis barnet/ den unge gentagne gange udebliver fra regelmæssig tandpleje eller 
forsømmer at følge tandlægens anvisninger angående hensigtsmæssig tandpleje skal tandlægen 
kontakte forældremyndighedshaver med henblik på at genoptage tandplejetilbuddet 
Ved bekymring underrettes kommunen (Børn og Familie via https://www.aabenraa.dk/borger/boern-
og-familie/underretning eller underretning@aabenraa.dk) 
 
Vær opmærksom på at alle offentlig ansatte og private aktører, der udfører opgaver for det offentlige 
er omfattet af Serviceloven § 153 om skærpet underretningspligt. 
Ved tvivl kontaktes overtandlægen. 
 
Unge over 18 år bør kontaktes 1 x årligt og gøres opmærksom på tandplejetilbuddet. 
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Honorering  
Den privat praktiserende tandlæge må udføre alle ydelser, der er omfattet af den til enhver tid 
gældende overenskomst om tandpleje for børn og unge (BUT-overenskomst). 
  
Ydelser der ikke er omfattet af BUT-overenskomsten (fx operativ fjernelse af visdomstænder og andre 
tænder, bidskinner, større behandlinger, ortodonti m.m), må først påbegyndes efter godkendelse af 
Tandplejen Aabenraa Kommune. 
 
Ansøgning om godkendelse til behandling skal indeholde: 

o indikation for behandlingen, hvis det ikke fremgår af journaludskrift. 
o journaludskrift og relevante røntgenbilleder. 
o behandlingsoverslag. 

 
Undtaget for forhåndsgodkendelse er 

• Almindelig fyldningsterapi. Dog vil alle behandlingsoverslag, der samlet overstiger 6.000 kr. 
kræve godkendelse af overtandlægen. 

 

Tandplejen Aabenraa kommune 

• er ikke forpligtet til at betale ydelser uden for overenskomsten, medmindre de er 
forhåndsgodkendte. 

• honorerer ikke undersøgelser, der gennemføres inden den i overførselsbrevet angivne dato, 
medmindre en faglig grund gør sig gældende. 

•  yder ikke tilskud ved udeblivelse. 
 
0-15-årige: Patienten har en egenbetaling på 35%. Tandlægen har selv ansvaret for at opkræve 
betalingen. Tandplejen Aabenraa Kommune afholder de resterende 65%. Ortodontisk behandling 
kræver forhåndsgodkendelse.  
Det påligger tandlægen at informere om overgangen til vederlagsfri tandpleje, når patienten fylder 16 
år og brugerbetalingen dermed ophører.  
 
16-21-årige (født efter den 31.12.2003): Der ydes 100 % kommunal betaling ved almindelige 
tandplejeydelser. Ortodontisk behandling kræver forhåndsgodkendelse.  
 
Hvis ydelser uden for BUT- overenskomsten ikke kan bevilges, kan patienten købe ydelsen som 
tilkøbsydelse.  
 
Tilkøbsydelser  
Patienter, som ønsker en behandling der ligger uden for det kommunalt fastsatte serviceniveau, eller 
en behandling, som ikke kan godkendes af kommunen, har mulighed for at tilkøbe disse ydelser som 
egenbetaling. Alle tilkøbsydelser forudsætter aftale om betaling mellem patient og privatpraktiserende 
tandlæge. Eksempler på tilkøbsydelser er plast anvendt på æstetisk indikation og tandregulering der 
ligger uden for retningslinjer for ortodontisk behandling. Undersøgelse uden for de fagligt fastlagte 
intervaller vil ligeledes blive betragtet som en tilkøbsydelse, som skal betales af patienten. 
  

 
 



 
Kontaktoplysninger Tandplejen Aabenraa Kommune  
Hjemmeside: Tandplejen Aabenraa Kommune Tandpleje 
https://www.aabenraa.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/tandpleje/ 
  
Overtandlæge Malene Mølgaard 
mberi@aabenraa.dk  
Telefon 73768256 
 
Administration: Joan Jørgensen  
jjoe@aabenraa.dk 
Telefon 73768256 
 
Call-center: 
kongehoejklinikken@aabenraa.dk 
Telefon 73768256 
 
Fakturaer indsendes elektronisk på EAN nr. 5798005073130 
EDI: Tandplejen Aabenraa Kommune - Tandklinikken Kongehøjskolen 73768256 
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