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Den Bgrnekulturelle Rygsaek 2025-2026 er pakket og klar med nye
kulturtilbud til Aabenraa Kommmunes dagtilbud og skoler.

Rygsaekken byder pa mgder med kulturens professionelle
fortzellere og udgvere.

"Bgrnene viser nye sider af sig selv.” Det er den tilbagemelding
der gar igen fra jer, nar | har haft gang i rygsaekken. Og det er lige
praecis det, som vi gnsker at opna med vores tilbud.

Tilmeldingen dbner mandag 16. juni 2025 kl. 15.00.

Med det vil vi byde velkommmen til Den Bgrnekulturelle Rygsaek
2025-2026.

HAR DU EN IDE TIL DEN BORNEKULTURELLE RYGS/&EK?

Har du konkrete idéer til tilbud til fremtidens Bgrnekulturelle
Rygsaek, sa herer vi gerne fra dig.

Vi kan selvfglgelig ikke love, at alle tilbud kan komme med, men vi
vil gerne have inspiration og idéer fra jer, der bruger tilouddene.

Du kan sende dine idéer til kulturnyt@aabenraa.dk, sa vil Kultur
og Fritid samle idéerne og dele dem med rygsaek-gruppen. Skriv
gerne "lde til bernekulturel rygsaek” i emnefeltet.

Bgrn og Kultur, Aabenraa Kommune Dagtilbud

Bgrn og Skole, Aabenraa Kommune

Deutsche Zentralblcherei Apenrade

Museum Sgnderjylland PUC Aabenraa, Skole og Undervisning,
Aabenraa Kommune

Aabenraa Biblioteker og Kulturhuse

Aabenraa Musikskole


mailto:kulturnyt@aabenraa.dk
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Musiktumling

Musikalsk forlgb for de
alleryngste —szet gang i
sang, rytmer og bevaegelse!

Vi besgger jeres dagpleje-
gruppe eller vuggestue og
tilbyder et forlpb med remser,
rytmer og fagter. Bgrn og
voksne engageres i
musikalsk leg, som abner
dgren til musikkens verden,
og fremmer bgrns udvikling
pa en sjov og leererig made.
Paedagoger og dagplejere far
inspiration og redskaber til at
fortsaette arbejdet pd egen
hand. Tag med pa en
musikalsk rejse, der styrker
barnets sprog og motorik.

Malgruppe:
Dagtilbud.

Antal deltagere:
Maks. 12-18 bgrn pr. forlgb.

Tid og sted:

Jeres institution eller dagplejegruppe.

Varighed:
6 gange a 40-45 minutter.

Tilmelding:
aabenraamusikskole.dk
Senest 1. august.

Fag:
Musik.

Laeringsmal:

Kultur, sestetik, faellesskab,
kommunikation, sprog, krop,
sanser og beveegelse.

Yderligere information:
Musikskoleleder Edna Rasmussen
pa er@aabenraa.dk.


https://www.aabenraamusikskole.dk/
mailto:er@aabenraa.dk

Guidet feelleslaesning

for de mindste

Guidet feellesleesning
kombinerer hgjtlaesning,
samtale og samvaer, og er en
made at lsese sammen, hvor
vi udforsker og tolker tekster.

Her er der ingen forkerte svar
— kun opmuntring og hjzelp
til en (forhabentlig) voksende
gleede ved laesning og
litteratur.

Forlgbet kan samtidig
inspirere medarbejderne i
dagtilbud til at gribe metoden
fremadrettet.

Malgruppe:
De eeldste bgrnehavebgrn.

Antal deltagere:
4-8 bgrn.

Tid og sted:
Kan aftales.

Varighed:
5 gange a ca. 30 minutter.

Tilmelding:
HKKO@aabenraa.dk.

Fag:
Sprog, litteratur, laesning.

Laeringsmal:
Kommunikation og sprog.
Kultur, sestetik og feellesskab.


mailto:HKKO@aabenraa.dk

Vi leger med ord og tegner med
illustratoren bag Carl-bggerne

| far besgg af illustratoren
bag Carl-bggerne, Hanne
Bartholin.

Hanne Bartholin laeser op fra
Carl-bggerne og viser sma
dummyer og fortaeller om
Carl.

Hanne Bartholin medbringer
en magisk taske med ord,
som bgrnene traekker pa skift.

Sammen skal | arbejde med
folelser. Det foregar pa gulvet,
hvor vi bevaeger os rundt som
sure, treette, glade elefanter.

Herefter skal | tegne hver jeres
elefant.

Malgruppe: Dagtilbud 3-6 ar.
Antal deltagere: Maks. 30 bgrn.

Tid og sted: 23. og 24. september 2025.
| institutionen — tidspunkt aftales
naarmere, Nar | booker.

Varighed: Ca. en time.

Tilmelding: Kulturkonsulent Pernille
Knudsen pa pknu@aabenraa.dk.

Fag: Litteratur, tegning, motorik, fglelser
og udtryksformer.

Leeringsmal:
Laerer at udtrykke folelser med
kropssprog og ord.

Yderligere information:

Rummet til aktiviteten skal veere roligt,
og aktiviteten foregar pa gulvet.

Der skal veere voksne til stede til at
hjaelpe og holde styr pa bgrnene.
Hanne ankommer ca. 45 minutter fer
start.


mailto:pknu@aabenraa.dk

Spraellevende skulptur

Vi lokker jer ud i parken pa
Brundlund Slot med leg,
bevaegelse og oplevelse af
skulpturer samt modellering
pa billedhuggerstativ i veerk-
stedet. Det er kunsthistorie i
bgrnehgjde, og gennem alle
sanser bliver bgrnene under-
stgttet i en skabende praksis.

Det kan bgrn fra dagtilbud
og indskolingen sagtens,

ved vi fra vores erfaringer i
udviklingen af dette forlgb.

Malgruppe:
Dagtilbud og indskoling.

Antal deltagere:
10-15 bgrn.

Tid og sted:
Hele aret.

Varighed:
3 timer (afpasses efter institutionens
mulighed).

Tilmelding:
beso@msj.dk og sms pa tIf. 30 80 27 37.

Fag:

Kulturfag/kunsthistorie i bgrnehgjde.
Sprog og begrebs- og sanseudvikling.
Sociale feerdigheder, bevaegelse.

Lytte, forstd og handle, vente pa tur mm.

Leeringsmal:
Se ovenfor.

Yderligere information: Der kan spises
madpakke pa museet efter aftale.
Tej til park og veerkstedsbesgg.


mailto:beso@msj.dk

Pa langfart til Kina

Forst skal skibet pakkes med
ting fra skibsprovianteringen,
sa skal vi kleedes pa med
kasket og halsklud. Undervejs
finder vi vej med kompas og
tegner en rute pa kortet til
Kina. Vi mgder pirater, som

vi afviser med et brev fra
kongen! Endelig nar vi
Kinakysten. Hver elevgruppe
far et skib og et seet fragt-
breve. Pa tid skal de udfgre
sad mange fragter af te, ris,
passagerer og silke som
muligt. Men et brev fra
Danmark forteeller os, at vi
ma vende staevnen hjem,
heldigvis er lasten fyldt med
kinesiske souvenirs.
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Malgruppe:
Dagtilbud, indskoling og specialklasser.

Antal deltagere: 25 bgrn/elever pr. gang.

Tid og sted:

September, november, februar, marts,
april og maj. Mandag- fredag kl. 9-14.
Kulturhistorie Aabenraa,

H.P Hanssens Gade 33, 6200 Aabenraa.

Varighed: 2 timer.

Tilmelding: Senest 2 uger fgr afvikling.
Merete Essenbaek pa mees@ms;j.dk.

Fag: Historie, kultur, feellesskab og
kulturel vidensopbygning.

Laeringsmal:

Baornene bliver udfordret gennem leg
og bevaegelse. Deres sociale engage-
ment styrkes gennem refleksion og
samarbejde.

Yderligere information:
Mulighed for at spise madpakke pa
stedet.


mailto:mees@msj.dk

Drommer jeg eller er jeg vagen?

Eleverne vaekker Kunst-
musen, der ligger og
dremmer i sit rum bag lagen
nederst i museet.

Kunstmusen tager eleverne
med op i udstillingen Fra
det underste land, hvor de
sammen med musen og
museets formidler leger og
laerer om kunstnernes
drgmmebilleder og deres
egne drgmme.

| udstillingen og/eller i
museets vaerksted prgver de
kreefter med sjove automat-
tegninger og tegner sma
skitser til egne drgmme-
billeder, der kan arbejdes
videre med hjemme pa
skolen.

Malgruppe: Indskolingen.

Antal deltagere: En klasse ad gangen
eller efter aftale.

Tid og sted:
Kunstmuseet Brundlund Slot.
1. oktober 2025 - 30. juni 2026.

Varighed:
1Y -2 timer eller efter aftale med lzerer.

Tilmelding:
beso@mjs.dk eller tif. 30 80 27 37.

Fag:
Billedkunst, dansk, leg og bevaegelse.

Leeringsmal:

Eleven kan eksperimentere med
udtryksformer, teknikker og materialer
med veegt pa tematisering.

Yderligere information:

Der kan spises madpakker pa stedet.
Eleverne skal have tgj pa, der kan tale en
plet. Eleverne skal have en pose med til
deres arbejder.

n


mailto:beso@mjs.dk

KIK-Kassen (Klang i klassekassen)

Oplev Musikskolens
instrumentkasse —en
fantastisk mulighed for din
klasse! Med Musikskolens
gratis instrumentkasse kan
din klasse udforske orkester-
instrumenter. | kan lane en
kasse i1-2 maneder og fa
bespg af en musikpaedagog,
der deler viden om sin egen
instrumentfamilie og giver
en smagspreve pa musikken.
Skab en musiktime, hvor
tonerne flyver, og eleverne far
lyst til at spille Igs — ogsa nar
de gar hjem!

Malgruppe:
Indskoling og mellemtrin.

Antal deltagere:
Maks. 60 elever pr. forlgb.

Tid og sted:
Pa egen skole.

Varighed:
1-2 maneder.
(Et bespg & 45 minutter).

Tilmelding:
aabenraamusikskole.dk.
Senest 1. august 2025.

Fag:
Musik.

Laeringsmal:
Musikforstaelse og instrumentkendskab.

Yderligere information:
Afdelingsleder Michael J. Kjeer
pa mjk@aabenraa.dk.


https://www.aabenraamusikskole.dk/
mailto:mjk@aabenraa.dk

Music Math

Tveerfaglig musikaktivitet —
hvor noder mgder matematik
og engelsk! Eleverne leerer om
breoker gennem noder, f.eks.
hvordan noder relaterer sig til
breker, og hvordan de

kan bruges til at forsta
matematik. Samtidig
introduceres engelske ord

pa en sjov og kreativ made.
Aktiviteten styrker musikalske
faerdigheder og giver viden pa
tveers af fag, hvilket ggr leering
bade sjov og relevant.

Malgruppe:
3.-4. klasse.

Antal deltagere:
En klasse pr. forlgb.

Tid og sted:
Jeres egen skole - et lokale med
smartboard eller projektor.

Varighed:
6 uger a 45 min.

Tilmelding:
aabenraamusikskole.dk.
Senest 1. august.

Fag:
Musik, matematik og engelsk.
Laeringsmal:

Musikforstaelse og musikudgvelse.
Brgkregning.

Yderligere information:
Afdelingsleder Michael J. Kjeer
pa mjk@aabenraa.dk.
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https://www.aabenraamusikskole.dk/
mailto:mjk@aabenraa.dk

Interaktiv udstilling:
Baevere — naturens byggemaend

Baevere er naturens bygge-
maend og et af naturens mest
fascinerende dyr.

Pa en kreativ made
gennemgar eleverne en
raekke stationer med opgaver
og finder svar pa forskellige
sporgsmal, f.eks.:

Hvorfor bygger baevere
deemninger? Hvordan bygger
de deres hytter? Hvorfor er
baeverens teender orange?
Hvad er baeverens szerlige
evner?

Eleverne far mulighed for at
bygge en lille baeverhytte og
@ve baeverens bevaegelser og
dens made at gnave i tree.

Samtidig fremmes det tyske
sprog pa en kreativ made.

Malgruppe:
Mellemtrin med tyskundervisning.

Antal deltagere:
Op til 20 elever.

Tid og sted:

Efter aftale.

Deutsche ZentralbUcherei Apenrade
Vestergade 30, 6200 Aabenraa.

Varighed:
60-70 min.

Tilmelding:
Ira Bogovic pa bogovic@buecherei.dk.
CC: Silke Amthor pa amthor@buecherei.dk.

Fag:
Natur, tysk.

Leeringsmal:
Natur i kombination med tysk.

Yderligere information:
Der kan spises medbragte
madpakker.


mailto:bogovic@buecherei.dk
mailto:amthor@buecherei.dk

Franciska og dremmmebillederne

Franciska Clausen prgvede
kraefter med surrealismen
f.eks. i vaerket Fisken, og
malede vaerker med bade
gode og mindre gode
dremme.

Alle mennesker dremmer, og
surrealisterne mente, det var
godt for alle mennesker at fa
bade gode som mindre gode
drgmme frem i lyset f.eks. ved
vise dem i kunst.

Eleverne far en dialogbaseret
introduktion til drgmme-
billederne i udstillingen Fra
det underste land, prgver
kreefter med automat-
tegninger og far mulighed
for at arbejde med deres
egne dremme i skulptur eller
maleri.

Malgruppe: Mellemtrin.

Antal deltagere: En klasse optimalt over
20 elever (eller efter aftale).

Tid og sted:
Kunstmuseet Brundlund Slot.
1. oktober 2025 - 30. juni 2026.

Varighed: 3 timer.

Tilmelding:
beso@msj.dk eller tif. 30 80 27 37.

Fag:
Billedkunst, dansk, leg og bevaegelse.
Veelg skulptur eller maleri.

Laeringsmal:
Opfylder fagkrav til Billedkunst efter 6.
klassetrin.

Yderligere information:

Der kan spises madpakke pa stedet.
Eleverne skal have tgj p3a, der kan tale en
plet. Eleverne skal have en pose med til
deres arbejde.
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mailto:beso@msj.dk

Hvem var X 382

Veer med til at lgse gaden om
skelettet X 38. Hvem var det?
Hvor gammel blev ved-
kommende, og hvad dgde
han/ hun af?

Det er nogle af de spgrgsmal,
vi skal forspge at besvare.

| forlgbet falger eleverne
arkaeologernes arbejds-
processer og udfgrer nogle
af museets konservatorer og
arkaeologers arbejdsopgaver.

Vi skal registrere fund,
handtere menneskeknogler
og hgre, hvad de kan afslgre.
| lzeringslaboratoriet skal vi
undersgge udvalgte knogler
i grupper og arbejde med
forskellige naturviden-
skabelige arbejdsmetoder.

Malgruppe: Udskoling og special-
grupper (elever med saerlige behov).

Antal deltagere: Maks. 25.

Tid og sted: Bevaringscenter
Sepnderjylland, Voldbrovej 5, Aabenraa.
1. oktober 2025-1. april 2026.

Varighed: Kl. 09.30-12.00 (2 %2 time inkl.
pauser, ekskl. bustransport).

Tilmelding: asho@msj.dk, lani@msj.dk
eller tIf. 5116 48 79.

Fag: Biologi og historie.

Leeringsmal: Eleven kan: Designe,
gennemfgre og evaluere undersggelser
i biologi. Eleven far viden om: Organis-
mers morfologiske, anatomiske og
fysiologiske tilpasninger. Sammen-
haenge mellem sundhed, livsstil og
levevilkar.

Yderligere information: Medbring
gerne mellemmaltid/frokost. Eleverne
skal deltage i sikkerhedsbriefing samt
benytte kitler og overtraekssko.


mailto:asho@msj.dk
mailto:lani@msj.dk
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Sans din knopskudte skole
— forlpb om arkitektur

| inviteres til et kreativt og
leererigt forlgb, hvor klassen
udforsker arkitekturens verden
pa egen skole med to
arkitekter som guides.

| far indblik i nogle af arkitek-
tens redskaber og arbejds-
metoder. | skal eksperimentere
med at registrere og gengive
det, | sanser, og leere, hvordan
sanser kan veere afggrende for
at traeffe bevidste valg.

Statens
Kunstfond

Malgruppe: 5.-7. klasse (10-14 ar).

Antal deltagere:
En klasse for hvert af de fem forlgb.

Tid og sted: Feelles online-introduktion
til underviserne 21. august kl. 14.30-15.30.

Arkitektbesgg pa jeres skole
Enten 4., 5, 8, 9. eller 12. september.

Varighed: Udover selve workshopdagen,
forventes 2-4 lektioner til forberedelse
og 2-4 lektioner til feerdigggrelses af
praesentation.

Tilmelding: Skriv 4-5 linjer om
klassens motivation til at sgge til
kesp@aabenraa.dk, og hvilke dage
| kan senest den 3. juli 2025.

Fag: Dansk, billedkunst, handvaerk,
design, matematik og samfundsfag.

Yderligere information: Output
praesenteres til Arkitekturens dag 7.
oktober 2025. Tilbuddet er stgttet af
Statens Kunstfonds Pulje til Bgrn, Unge
og Arkitektur.
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Dansk-tysk demokraticamp - laer
om demokrati via kunst og kultur

Den dansk-tyske demokrati-
camp skal skabe forstaelse for
de historiske og aktuelle vilkar
i greenseomradet.

Forlpbet bestar af en introdag
og en tre-dags camp, hvor
danske og tyske elever mgdes
og arbejder med temaet
demokrati.

Eleverne skal diskutere og
komme med Igsningsforslag
pa problemstillinger. Disse
praesenteres gennem kunst-
neriske udtryksformer som fx
teater, litteratur, podcasts osv.
Eleverne stgttes til at kvalifi-
cere deres slutprodukt, som
praesenteres for lokale poli-
tikere, af kunstnere og andre
eksperter.

Malgruppe: 8.-10. klasse (udskolingen).

Antal deltagere: 100 deltagere (2 klasser
fra Danmark og 2 klasser fra Tyskland).

Tid og sted: Introdag: Uge 45 2025.
Camp: 26.-28. november 2025.

Varighed: Ca.1 maned

Tilmelding: Senest 15. september til
kulturregion@region.dk.

Fag: Samfundsfag, tysk, dansk.

Lseringsmal: Eleven kan tage stilling

til politiske problemstillinger og komme
med forslag til handlinger.
Kommunikere forstaeligt og sammen-
haengende pa dansk og tysk. Forsta
dansk-tysk kultur. Deltage reflekteret i
kommunikation i komplekse formelle
og sociale situationer.

Yderligere information:
kulturregion@region.dk. Naermere info
fremsendes efter tilmelding.


mailto:kulturregion@region.dk
mailto:kulturregion@region.dk

Rod lgber | Aabenraa
—Vis hvad | Cannes 2026

Den traditionsrige filmfestival
er flyttet til Spnderjyllands-
hallen. Pa festivalen
konkurrerer elever i 8. klasse
med deres egne kortfilm.

Laererne inviteres til et kursus,
hvor et feelles tema bliver
praesenteret. P4 samme kur-
susdag laves et klippekursus
og gives rad til arbejdet med
kortfilm.

Elever og laerere skal
deltage i et kickoff-foredrag
med filminstruktgren Martin
Strange-Hansen.

Alle film preesenteres pa film-
festivalen, hvor den bedste
film kares. En jury vurderer
filmene ud fra forskellige kat-
egorier. Der vil ogsa vaere en
publikumspris.

Malgruppe: 8. argang.
Antal deltagere: 300.

Tid og sted:

Mandag 26. januar 2026 kl. 8.15-15.00:
Leererkursus Aabenraa pa Campus UC
SYD i Aabenraa.

Tirsdag 27. januar 2026 kl. 9.30-11.30:
Kickoff i Sgnderjyllandshallen, Aabenraa.
Filmfestival: 12. juni 2026 kl. 10.00-13.00 i
Sepnderjyllandshallen, Aabenraa.

Varighed: Straekker sig fra januar 2026
til juni 2026.

Tilmelding: Senest 1. september 2025 til
Lene Hedeager Pagh, PUC Aabenraa, pa
Ihp@aabenraa.dk.

Fag: Dansk og medier.

Leeringsmal: Eleverne arbejder aktivt
med de filmfagligheder, som indgar i
produktionen af en kortfilm.


mailto:lhp@aabenraa.dk
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Andre tilbud til
dagtilbud og skoler

Det er ikke alle tiloud, der er plads til i Den Bgrnekulturelle Rygsaek,
men aktgrerne har mange andre tilbud, som | kan kigge naermere pa.

Aabenraa Musikskole

I musikskolens Musik i rygsaekken tilbydes skoler og daginstitutioner
en spaendende og kreativ made at integrere musik i dagligdagen. Der
kan du finde flere tilbud om musikaktiviteter til store og sma.

Laes mere om vores gvrige tilbud her:
aabenraamusikskole.dk/musik-i-rygsaekken

Museum Sgnderjylland

Vidste du, at Museum Sgnderjyllands 10 afdelinger ejes af de
sgnderjyske kormmuner i feellesskab? Museets laeringskatalog
rummer tilbud, der passer til et veeld af emner og temaer, ikke bare
historie, dansk, ssmfundsfag og billedkunst, men ogsa i f.eks. kemi og
geografi.

Du kan finde inspiration her: msj.dk/undervisning-og-laering
Kulturelt Samrad - lav bgrneteater lokalt

Har | et enske om at lave bgrneteater lokalt, og har | enske om pro-
fessionel sparring? Sa kontakt Kulturelt Samrad. Forlgb med Kulturelt
Samrad bestar af: Opstartsmgde mellem jer og samradet, understgt-
telse af kontakt og kontrakt med professionel scenekunstner, forlgb

med professionel scenekunstner og en evaluering.

Lses mere om tilbuddet pa aabenraa.dk/lokalteater


https://www.aabenraamusikskole.dk/musik-i-rygsaekken
http://www.msj.dk/undervisning-og-laering
https://www.aabenraa.dk/lokalteater

Graenselandsudstillingen

Det er gratis for skoler og dagtilbud at besgge Graenselands-
udstillingen i Senderjyllandshallen 17.-31. august 2025 kl. 10-17.

Graenselandsudstillingen er bade en klassisk Graenselandsudstilling
og en saerudstilling, som i ar har titlen Fra Paradis til Helvede.

Brug Greenselandsudstillingen som et laeringsrum, hvor der bliver
stillet original billedkunst til radighed for oplevelser af kunst.

Der er papir og farveblyanter klar, sa eleverne kan udfolde sig aktivt
og kreativt i udstillingen.

Kan | finde et dyr?
Efterligne en genre eller stil?

Digte (og spille) den scene, som foregar for og efter motivet pa
vaeggen?

Finde inspiration til en novelle?

Skrive en anmeldelse? Identificere geometriske former i
vaerkerne?

Kun fantasien sesetter greenser for, hvad | kan fa ud af et besgg pa
Graenselandsudstillingen.

Kom forbi med bgrnehavegruppen, klassen eller SFO'en.

Du kan fa yderligere information ved at kontakte Bente Sonne pa
beso@ms;j.dk eller tIf. 24 42 29 79.
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Transportpuljer

Vil | pa kulturbespg pa den anden side af graensen?

Planlaegger | feelles aktiviteter med en partnerklasse fra den anden
side af graensen, kan | sege stgtte via Kulturfokus i transportpuljen.

| kan f.eks. bespge et museum, deltage i aktiviteter pa kultur-
institutioner eller besgge hinanden hen over graensen.

Der kan s@ges om udgifter til transport, entréen og et museums-
paedagogisk program. Besgget kan hgjest stgttes med 14.900 kr. ved
endagsture og 29.800 kr. ved bespg med overnatning.

Projektsekretariatet skal have jeres anspgning senest 14 dage inden
besgget.

Laes mere her: interreg-de-dk.eu/dk

Transport til rygsaektilbud for skolerne

Skolerne kan spge Aabenraa Kommmunes transportpulje til rygsaek-
tilbud. Skolerne kan spge om at fa deekket 50% af transportudgiften.
Der gives 100% tilskud til virksomhedsbesgg for malgruppen 6.-10.
klasse.

Laes mere her: pucaabenraa.aula.dk/sundskole/transportpulje


https://www.interreg-de-dk.eu/dk
https://www.pucaabenraa.aula.dk/sundskole/transportpulje
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